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Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 21 marca 2024 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz.U. poz. 424)

2. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. poz. 1870)

3. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuhczy oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. 1606)

4, Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz.
1781)

5. Konwencja o prawach dziecka (Dz.U.1991 nr 120, poz. 526)

6. Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych (Dz.U. 2012, poz. 1169)

7. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciq na tle
seksualnym (Dz.U. z 2024 r. poz. 560 ze zm.)

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (1j. Dz.U. z 2024 r. poz. 17)
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1. PREAMBULA

Niezalezne Zrzeszenie Studentdéw, majgc na wzgledzie dobro matoletnich, jak
rowniez fakt, iz wirdd studivjgcych znajdujq sie osoby ponizej 18 roku zycia, w
celu dotozenia najwyzszych staran w zwigzku z ochrong praw 0séb szczegolnie
narazonych na czynniki zewnetrzne, niniejszym sporzgdza dokument
zapewniajgcy pethg, kompleksowq troske o interesy matoletnich w zwigzku z
ich udziotem w strukturach  organizacyjnych  oraz  inicjatywach

organizowanych przez NZS.

Przez czterdziesci piec lat swojej dziatalnosci, NZS stat na strazy praw cztowieka
i obywatela, demokracji oraz kultury dbatosci o dobro spoteczenstwa. Przez
ostatnie cztery dekady, wtasciwe organizacje uczelniane regularnie tworzyty
inicjatywy integracyjne skierowane do wszystkich studentow, w tym takze
studentdw, ktdrzy nie ukonczyli jeszcze petnoletnosci. Majgc na uwadze fakt, iz
wtadze Rzeczpospolite] Polskiej zdecydowaty sie na objecie szczegding troskg
dobra oséb matoletnich — czego wyraz stanowi ustawa z dnia 28 lipca 2023 r.
o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw
— Niezalezne Zrzeszenie Studentow, zgodnie ze swoimi najlepszymi praktykami,
dgzy do ochrony praw wszystkich studentow, niezaleznie od ich ptci, rasy, religii
czy — w tym przypadku — wieku.

Niezalezne Zrzeszenie Studentdw zywi nadzieje, iz realizacja niniejszych
Standarddw umozliwi kompleksowqg dbatos¢ o prawa studentéw i oséb

niepetnoletnich angazujgcych sie w dziatalno$¢ organizowanq przez NZS.
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2. DEFINICJE
llekro¢ w niniejszym dokumencie jest mowa o:

1) Matoletnim — nalezy przez to rozumie¢ kazdg osobe do ukonczenia
18 roku zycia

2) Cztonkdw stowarzyszenia — nalezy przez rozumiec kazdg osobe, ktéra
posiada formalny status cztonka Niezaleznego Zrzeszenia Studentow

3) Kadre Zarzgdzajgcg - nalezy przez to rozumie¢ wtadze naczelne
Niezaleznego Zrzeszenia Studentow;

4) NZS - Niezalezne Zrzeszenie Studentow z siedzibg w Warszawie;

5) Rodzicu — nalezy przez to rozumiel przedstawiciela ustawowego
matoletniego pozostajgcego pod ich wtadzg rodzicielskg. Jezeli
dziecko pozostaje pod wtadzqg rodzicielskg obojga rodzicow, kazde z
nich moze dziata¢ samodzielnie joko przedstawiciel ustawowy
dziecka;

6) Opiekunie prawnym matoletniego — nalezy przez to rozumiec osobe,
ktora ma za zadanie zastgpiC dziecku rodzicow, a takze wypetnic
wszystkie cigzgce na nich obowigzki. Jest przedstawicielem
ustawowym matoletniego, dlatego moze dokonywac czynnosci
prawnych w imieniu dziecka i ma za zadanie chronic¢ jego interesy
prawne, osobiste oraz finansowe;

7) Przemocy fizycznej— nalezy przez to rozumiec kazd dziatanie sprawcy,
majgce na celu przekroczenie granicy ciata matoletniego, np. bicie,
popychanie i inne kary cielesne;

8) Przemocy seksualnej — to angazowanie matoletniego w aktywnose
seksualng przez osobe dorostq. Wykorzystywanie seksualne odnosi sie
do zachowan z kontaktem fizycznym (np. dotykanie matoletniego,

wspotzycie z matoletnim) oraz zachowania bez kontaktu fizycznego
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(np. pokazywanie matoletniemu materiatdow pornograficznych,
podglgdanie, ekshibicjonizm).

9) Przemocy psychicznej — nalezy przez to rozumiec powtarzajgcy sie
wzorzec zachowan opiekuna lub skrajnie drastyczne wydarzenie (lub
wydarzenia), ktére powodujg u matoletniego poczucie, ze jest nic
niewarty, zty, niekochany, niechciany, zagrozony i ze jego osoba ma
jakgkolwiek wartos$¢ jedynie wtedy, gdy zaspokaja potrzeby innych;

10)Zaniechanie — nalezy przez to rozumiec chroniczne lub incydentalne
niezaspokajanie podstawowych poftrzeb fizycznych i psychicznych
przez osoby zobowigzane do opieki, froski i ochrony zdrowiaq,
nierespektowanie podstawowych praw, powodujgce zaburzenia
jego zdrowia i frudnosci w rozwoju;

11)Przemocy- nalezy przez to rozumiec jednorazowe albo powtarzajgce
sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
osobiste matoletnich, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc,
nietykalnosc¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemocg;

12) osobie stosujgcej przemoc — nalezy przez to rozumiec petnoletniego,
ktory dopuszcza sie przemocy;

13)swiadku przemocy — nalezy przez to rozumiec osobe, ktéra posiada

wiedze na temat stosowania przemocy lub widziata akt przemocy;
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. POSTANOWIENIA OGOLNE

. Dokument ,Standardy ochrony matoletnich” zostat opracowany,
zgodnie z Ustawq z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks
rodzinny i opiekunczy (Dz.U. poz. 1606).

. Niniejsze Standardy majg zastosowanie w szczegdlnosci w sytuacjach,
gdy dziatalno$¢ Niezaleznego Zrzeszenia Studentdw obejmuje dziatania
obok podstawowej dziatalnosci stowarzyszenia, skierowane do oséb
matoletnich, takie jak: wyjazdy integracyjne oraz dziatania projektowe,
ktore adresowane sg do 0séb, ktdre nie ukohczyty 18 roku zycia.

. Nadzdér nad przestrzeganiem niniejszych Standardow sprawujg zarzqdy
wtasciwych organizaciji uczelnianych NZS, organizujgcych
przedsiewziecia z udziatem osdb matoletnich.

. Niniejsze standardy zostajg upublicznione dla cztonkdw NZS, w sposoéb

zwyczajowo przyjety przez poszczegolne Organizacje Uczelniane NZS.

. SICZEGOLOWE ZASADY OCHRONY ZASADY OCHRONY MALOLETNICH

. Matoletni i cztonkowie stowarzyszenia znajg ,Standardy ochrony
matoletnich”, a dokument jest dostepny i upowszechniony w sposdb
zwyczajowo przyjety dla organizowanego przedsiewziecia.

. Cztonkowie, wspdtpracownicy oraz osoby uczestniczgce w dziataniach
NZS wspottworzg i gwarantujg bezpieczne oraz przyjazne srodowisko
podczas organizowanych przedsiewziec.

. Niezalezne ZIrzeszenie Studentdw zapewnia matoletnim réwne

traktowanie oraz przestrzeganie ich praw.
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4. Niezalezne Irzeszenie Studentdw, na wypadek krzywdzenia lub
podejrzenia krzywdzenia matoletnich, zapewnia skuteczng ochrone
matoletnim.

5. W Niezaleznym Zrzeszeniu Studentdw wzmacniane jest poczucie
bezpieczenstwa matoletnich w obszarze relacji spotecznych oraz
ochrony przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami.

6. Dziatania podejmowane w ramach ochrony matoletnich przed
krzywdzeniem sg dokumentowane.

7. Organizacja uczelniane Niezaleznego Zrzeszenia Studentdw monitorujq i
okresowo weryfikujg zgodno$¢ prowadzonych dziatan z przyjetymi
zasadami i procedurami ochrony matoletnich.

8. Cztonkowie Niezaleznego Zrzeszenia Studentdw skierowani do pracy z
matoletnimi gwarantujg odpowiednie przeszkolenie i przygotowanie do
petnienia tego typu funkciji.

9. Cztonkowie Stowarzyszenia, o ktérych mowa w ustepie 8, przed
rozpoczeciem pracy lub dopuszczeniem do kontaktu z matoletnimi sg
zobowigzani do zapoznania sie ze niniejszymi Standardami ochrony
matoletnich.

10.Cztonkowie  Niezaleznego  Zrzeszenia  Studentow  dbajg o
bezpieczenstwo matoletnich podczas pobytu w Stowarzyszeniu lub na
imprezie organizowanej lub wspotorganizowanej przez Stowarzyszenie.

11.W komunikacji z matoletnimi cztonkowie NIZS zachowujg spokdj,
cierpliwo$¢ i szacunek. Okazujg tez zrozumienie dla trudnosci i
problemdw matoletnich.

12.Cztonkowie NZS reagujg wg. zasad konstruktywnej komunikacii i krytyki,
uwzgledniajgc procedury bezpieczenstwa, na kazde obrazliwe,
niewtasciwe, dyskryminacyjne zachowanie lub stowa matoletnich oraz

na wszelkie formy.
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13. Cztonkowie NZS dajg matoletniemu prawo do odczuwania i méwienia o
swoich emocjach, do wyrazania wtasnego zdania zgodnie z zasadami
dobrego wychowania oraz prawo do bycia wystuchanym przez cztonka
stowarzyszenia.

14.Komunikacja z matoletnimi prowadzona przez cztonkdw NIS jest w
sposob konstruktywny, budujgcy relacje, a nie hierarchie zaleznosci oraz
nieufnos¢ i wrogosce.

15.Cztonkowie NZS nie zawstydzajq, nie upokarzajqg, nie lekcewazq i nie
obrazajg matoletniego.

16.Starajg sie  frudne sytuacje rozwigzywac¢ podczas rozmow
indywidualnych z matoletnim, unikajg publicznego wytykania btedow,
nie wyzywajqg, nie wysmiewajq.

17.Cztonkowie NZS nie grozg matoletniemu, wyrazajg dezaprobate wobec
jego zachowania w sposdb nieuwtaczajgcy godnosci i poczuciu jego
wtasnej wartosci.

18.Cztonkowie NIZIS stuchajg uwaznie matoletniego, udzielajg mu
odpowiedzi adekwatnych do danej sytuacji. W relacjach z matoletnim
stosujg zasady pozytywnej komunikacii.

19.Cztonkowie NIS stosujg zasady konstruktywnej krytyki wobec, np.
niewtasciwego zachowania matoletniego, tj. krytykujg matoletniego w
taki sposdb, aby nie czut sie zraniony, zmuszony do obrony czy do
kontrataku.

20.Cztonkowie NZIS w sytuacji wymagajgcej interwencji wobec
matoletniego mowig wyraznie, starajq sie utrzymac spokojny ton gtosu.
Utrzymujg z matoletnim kontakt wzrokowy. W czasie rozmowy znajdujg

sie blisko drugiej osoby, ale nie naruszajq jej przestrzeni osobiste;.
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21.W rozwigzywaniu konfliktow stosujg nastepujgce zasady konstruktywne;j
komunikacji:

a) nie oceniqjq;

b) nie uogdlniajqg, nie interpretujqg;

Cc) oddzielajg problem od osoby, wyrazajg brak akceptacji dla
zachowania a nie cztowieka;

d) skupigjg swojg uwage na rozmowcy, koncentrujg sie na tym co
mMowi;

e) okazujg rozmowcy szacunek;

f) upewniqjq sie, czy dobrze rozumie swojego rozmowce;

g) wystuchujg matoletniego;

h) udzielajg informacji zwrotnych.

22.W komunikacji z matoletnim podczas rozwigzywania konfliktow
wystrzegajqg sie:

a) osgdzania, krytykowania, wyzywania, rozkazywania, oskarzania,
grozenia, odwracania uwagi;

b) btedu nadmiernej generalizacji (zamiast mowic o konkretnych
sytuacjach i konkretnych przyczynach irytacji, ztosci, przypisuje sie
pewne zdarzenia statym cechom osoby);

c) niewtasciwego zrozumienia intencji matoletniego - partnera
rozmowy;

d) niespdjnosci komunikatu werbalnego z niewerbalnym.

23.W procesie rozwigzywania konfliktu, cztonkowie NZIS dbajg o
komunikacje dajgcg matoletniemu  poczucie  bezpieczenstwa
emocjonalnego i psychospotecznego, chronigcg go od poczucia, ze
rozwigzanie konfliktu jest dla niego krzywdzqce i rodzi u matoletniego

poczucie niesprawiedliwosci, zlekcewazenia czy odrzucenia.
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24.Karanie matoletnich stosujg rozwaznie, w sposdb uzasadniony i
zrozumiaty dla nich.

25.Metody dyscyplinowania matoletnich nie mogqg narusza¢ godnosci i
nietykalnosci osobistej matoletniego (zakaz stosowania kar fizycznych).

26.Karzgc matoletniego za naganne/niewtasciwe zachowania, cztonkowie
stowarzyszenia stosujg Srodki zgodnie z prawem przewidziane do
oddziatywania na sfere behawioralng matoletniego.

27.Cztonkowie NIS nie stosujg zadnej formy przemocy wobec
matoletniego, np. takiej jak:
Q. zabieranie i niszczenie rzeczy;
b. oddziatywanie cielesne;
C. popychanie;
d. ograniczenie swobody ruchu;

28.Formy przemocy wobec matoletnich opisane w ust. 7 powyzej obejmujq
rowniez wszelkie formy oddziatywania psychicznego na matoletniego.

29.Kazdy cztonek NZS w sytuacji podejrzenia krzywdzenia matoletniego jest
zobowigzany podjg¢ dziatania zapewniajgce matoletniemu pomoc i
bezpieczenstwo, a gdy zaistniejg do tego uzasadnione podstawy do

zawiadomienia odpowiednich organdéw publicznych.

5. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niezalezne Irzeszenie Studentdw uznajgc prawo matoletniego do
prywatnosci i ochrony ddébr osobistych zapewnia ochrone jego
wizerunkéw zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. Niniejsze standardy obowigzujg w Niezaleznym Zrzeszeniu Studentéw od

dnia 6 sierpnia 2024 r.
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